
GOURMETS LIEBEN DAS FRÜHLINGSGEMÜSE IN DEN KREATIVSTEN  
ZUBEREITUNGSARTEN. DAZU IST AUCH DIE BANDBREITE DER  

BEGLEITENDEN WEINE SEHR SPANNEND. EINE AUSWAHL ZU DEN  
GERICHTEN IM HEFT GIBT ES HIER VON UNSERER EXPERTIN Fo

to
s:

 B
et

tin
a 

M
ei

st
er

; M
ar

ku
s 

S
p

is
ke

/U
ns

p
la

sh
; P

fa
lz

w
ei

nf
ot

o/
A

nd
ré

 K
un

z;
 P

R
 (9

)

GETRÄNKE / WEINE ZU UNSEREN GERICHTEN

VORSPE ISEN & SNACKS HAUPTGERICHTE

DESSERTS

3FEINGLIEDRIG
2020 Bodensee Müller-Thurgau trocken 
VDP.Gutswein, Markgraf von Baden

Der Bodensee und das markgräfliche Weingut ver-
körpern geradezu die große Lust an dieser dezenten 
und fruchtigen Rebsorte mit zartem Muskatton, die 
wie gemacht erscheint für Dorsch-Ceviche zu Spar-
gel-Sellerie-Gemüse (S. 16) und Spargel-Couscous 
mit Zitronenjoghurt (S. 22). Um 8,50 Euro, etwa über 
shop.markgraf-von-baden.de

1LEBHAFT
2020 Pinot Meunier Blanc de Noir trocken, 
Winzer vom Weinsberger Tal eG, Württemberg

Dieser leichte und spritzige Tropfen aus roten Trau-
ben hell gekeltert, harmoniert mit dem Duft nach 
Ananas und Pfirsich einfach wunderbar zu Spargel-
Zabaione mit Wildkräuter-Nusssalat (S. 13) und 
Spargel-Bruschette (S. 16). Um 6 Euro, etwa über  
www.weinsbergertal-winzer.de

6EXOTISCH
2020 The Introduction Chenin Blanc,  
Miles Mossop, Stellenbosch, Südafrika

Mossop, der am besten surfende Winzer  
Südafrikas, erzeugt einen traumhaften Zechwein – 
Aromen von Cox Orange-Äpfeln und Sanddorn  
finden in Süßkartoffel-Kumpir mit grünem Spargel 
(S. 58) und Garnelencurry mit Spargel (S. 65) genau  
den richtigen Partner. Um 12 Euro,  
etwa über www.gute-weine.de

2KRÄUTRIG
2020 Markelsheimer Probstberg  
Silvaner Kabinett trocken, Weingärtner  

Markelsheim eG, Württemberg
Da der Silvaner seine Herkunft gerne im Glas zeigt, 
passt er perfekt auf die mineralischen Böden im 
mittleren Taubertal und gilt als Paraderebsorte zum 
Spargel, auch wegen seiner milden Säure. Top zu 
Spargel Tempura mit Erbsen-Minz-Hummus (S. 14) 
und Spargel-Sommerrollen (S. 18). Um 5 Euro, etwa 
über www.markelsheimer-wein.de

7SAMTIG
2020 Jour de Soif Bourgeuil,  
Domaine du Bel Air, Loire, Frankreich

Cabernet Franc in Reinkultur: reife Beeren, tolle  
Frische – gekühlt schmeckt er mit seinem weichen 
Tannin hervorragend zu Entenbrust mit Rote-Bete-
Spargel-Gemüse (S. 62) und zu den gebackenen 
Spargeltaschen mit Kerbel-Pesto (S. 66). 
Um 12 Euro, etwa über www.wein-kreis.de

8DUFTIG
2020 Bric Del Salto Dolcetto 
 d’Alba DOC, Sottimano, Piemont

Er verbreitet einen verschwenderischen Duft von 
schwarzen Kirschen und Süßholz, cremig und zart 
herb trinkt man bei 12 Vol% gerne das eine oder  
andere Glas mehr zu der geschmorten Lammkeule 
mit Spargel-Pakora (S. 63) und Spargel-Kartoffel- 
Gulasch mit Lammfilets (S. 71). Um 12,50 Euro, 
etwa über www.lebendigeweine.de

9CREMIG
2020 Weisser Burgunder Eigensinn, Weingut 
Reinhardt, Ruppertsberg, Pfalz

Ein genialer Weißburgunder von Lukas Reinhardt, 
einem Newcomer, den man im Auge behalten sollte. 
Durch den Ausbau im Holz mundet er vortrefflich zu 
geräuchertem Spargel mit Forellenfilets und Püree 
(S. 59) und Ricotta-Trüffel-Ravioli mit gebratenem 
Spargel (S. 60). Um 13,50 Euro, etwa über 
www.weingut-reinhardt.de/shop/ 

10SÜSSSAUER
2019 Riesling „Mellifera“, Jordan Wine 
Estate, Stellenbosch, Südafrika

Der Riesling bildet mit seinem exotischen Duft und 
dem wunderschönen Süße-Säurespiel die perfekte 
Symbiose zum Panna cotta mit Rhabarbergelee  
(S. 92) und dem Parfait mit Spargel-Rhabarber-
Kompott (S. 93) . Um 17 Euro (0,375 l), etwa über  
www.nobis-weine.de

4SAFTIG
2021 Grüner Veltliner „Lössterrassen“,  
Weingut Stadt Krems, Österreich

Dieser trinkanimierende Tropfen vom ältesten  
Weinproduzenten Österreichs überzeugt mit  
seinen Nuancen von Birnenkompott, einem Hauch 
Exotik und seidiger Textur zu Pastrami- 
Spargelröllchen (S. 20) und Spargelsalat mit  
Speck und Kartoffeldressing (S. 21). 
Um 8 Euro, etwa über www.weinfurore.de

5ROTBEERIG
2019 THAT´S NEISS Rosé, Weingut Neiss, 
Kindenheim, Rheinhessen

Auch die Einstiegslinie vom hoch dekorierten  
Spitzen-Weingut Neiss hat es in sich. Viel Frucht, 
feine Zitrusnote und ein Hauch Würze – ideal zu 
gegrilltem Lachs auf Spargel-Carpaccio (S. 19) 
oder auch Spargel und Olivenöl mit Pecorino und 
Pfeffer (S. 23). Um 11 Euro, etwa über  
shop.weingut-neiss.de 

DIE ZEHN BESTEN  
WEINE ZUM  

SPARGEL-ESSEN

 Wein und Spargel  
– es gibt kaum ein   
perfekteres Paar

Sommelière  
Christina Hilker
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